Cennik pobytow prywatnych 2024

Szpital Uzdrowiskowy nr Il im. dra Markiewicza
(obowigzuje 0d 01.04.2024 r. do 20.12.2024 r.)

Szpital Uzdrowiskowy Nr Ill im. dra Markiewicza POBYT LECZNICZY
(dzieciecy) (dla dzieci w wieku 3-18 lat)
pok. 2-osobowy (1 miejsce) 279 zt

pok. 3-osobowy (1 miejsce) 269 zt

W cenie osobodnia zapewniamy (pobyt leczniczy):
e zakwaterowanie zgodnie z dokonang rezerwacja,
e catodzienne wyzywienie — 5 positkdw dziennie (z mozliwoscig korzystania z diet leczniczych),
e zabiegilecznicze (3 dziennie oprécz niedziel i swiat),
e catodobowg opieke lekarskg i pielegniarska,
e catodobowg opieke kadry pedagogicznej i wychowawczej,
e pobyt rozpoczyna sie o godz. 14.00, konczy sie o godz. 10.00.

Szpital Uzdrowiskowy Nr lll im. dra Markiewicza POBYT HOTELOWY (bez zabiegéw)
(dzieciecy) (dzieci i osoby doroste)

pok. 2-osobowy (1 miejsce) 209 zt

pok. 3-osobowy (1 miejsce) 199 zt

W cenie osobodnia zapewniamy (pobyt hotelowy):
e zakwaterowanie zgodnie z dokonang rezerwacja,
e catodzienne wyzywienie (z mozliwoscig korzystania z diet leczniczych),
e pobyt rozpoczyna sie o godz. 14.00, konczy sie o godz. 10.00,

nocleg dziecka do lat 3 (na wspdlnym tézku z rodzicem) — gratis.

Rezerwacja:

tel. 54 283 6072 . |" DZieCiQ Cywr%a\!viskwy

markiewicz@uzdrowiskociechocinek.pl

. . . im.dra Markiewicza
www.uzdrowiskociechocinek.pl

ul. Stasaca 5



Pobyt rehabilitacyjny dla dzieci i mtodziezy
,Leczymy wady postawy” — Markiewicz 2024

(obowigzuje od 01.04.2024 r. do 20.12.2024 r.)

W cenie pobytu zapewniamy:

7 noclegéw w pokojach 2 i 3-osobowych

catodzienne wyzywienie — 5 positkdw dziennie (mozliwos¢ diety)

3 zabiegi lecznicze dziennie oprdcz niedziel i Swigt (zaordynowane przez lekarza specjaliste)
opieke lekarska i pielegniarska

wyszkolonych rehabilitantéw i instruktorow

sprawdzong kadre wychowawcza

edukacje prozdrowotng — prelekcje na temat wptywu zdrowego odzywiania na zdrowie i rozwdj
cztowieka, pogadanki z psychologiem, dietetykiem

zestaw ¢wiczen do domu — opracowany przez rehabilitanta

spacery zdrowotne, wycieczki piesze, marszobiegi pod tezniami

dyskoteki, gry, zabawy, konkursy

zapewnienie nauki szkolnej w zakresie szkoty podstawowe;j i sredniej (w roku szkolnym)
turnus trwa 7 déb hotelowych — zaczyna sie obiadem pierwszego dnia, koriczy sniadaniem
ostatniego dnia.

Tygodniowy pobyt leczniczy
»,Leczymy wady postawy”

pok. 2 — os. (1 miejsce) 1953 zt
pok. 3 — os. (1 miejsce) 1883 zt
Rezerwacja:

tel. 54 283 6072 :"' DZ-ieC'e Cy %r%a\biskwy

markiewicz@uzdrowiskociechocinek.pl

www.uzdrowiskociechocinek.pl

im.dra Markiewicza ul. Staszica



Pobyt odchudzajaco-rehabilitacyjny dla dzieci i mtodziezy
»,Zrzucamy zbedne kilogramy” — Markiewicz 2024

(obowigzuje od 01.04.2024 r. do 20.12.2024 r.)

W cenie pobytu zapewniamy:

e 7 noclegdw w pokojach 2 i 3-osobowych,

e odpowiednio zbilansowane catodzienne wyzywienie (5 positkdw dziennie),

e diete niskokaloryczng — zbilansowana dieta, dostosowana do potrzeb rozwijajgcego sie organizmu
utozona przez dietetyka,

e 3 zabiegilecznicze dziennie oprécz niedziel i $wigt (zaordynowane przez lekarza specjaliste)

e opieke lekarskg i pielegniarska,

e wyszkolonych rehabilitantéw i instruktoréw,

e sprawdzong kadre wychowawczy,

e edukacje prozdrowotng — prelekcje na temat wptywu zdrowego odzywiania na zdrowie i rozwéj
cztowieka, pogadanki z psychologiem, dietetykiem,

e zalecenia dietetyczne do domu — jadtospis opracowany przez dietetyka,

e spacery zdrowotne, wycieczki piesze, marszobiegi pod tezniami,

e dyskoteki, gry, zabawy, konkursy,

e zapewnienie nauki szkolnej w zakresie szkoty podstawowej i Sredniej (w roku szkolnym),

e turnus trwa 7 déb hotelowych — zaczyna sie obiadem pierwszego dnia, koriczy Sniadaniem
ostatniego dnia,

Tygodniowy pobyt odchudzajgco-rehabilitacyjny dla dzieci i

miodziezy.
pok. 2 — os. (1 miejsce) 1953 zt
pok. 3 —os. (1 miejsce) 1883 zt

Rezerwacja: ° °
-~DzieCieCysihiscow
markiewicz@uzdrowiskociechocinek.pl

. . . im.dra Markiewicza e €
www.uzdrowiskociechocinek.pl ! ul. Staszica 5



Pobyt leczniczy dla dzieci i mtodziezy

,Gorne drogi oddechowe” — Markiewicz 2024
(obowigzuje od 01.04.2024 r. do 20.12.2024 r.)

W cenie pobytu zapewniamy:

e 7 noclegdw w pokojach 2 i 3-osobowych,

e catodzienne wyzywienie (5 positkéw dziennie),

e 3 zabiegilecznicze dziennie oprécz niedziel i Swigt (zaordynowane przez lekarza specjaliste)

e opieke lekarskg i pielegniarska,

e wyszkolonych rehabilitantéw i instruktoréw,

e sprawdzong kadre wychowawczy,

e edukacje prozdrowotng — prelekcje na temat wptywu zdrowego odzywiania na zdrowie i rozwéj
cztowieka, pogadanki z psychologiem, dietetykiem,

e spacery zdrowotne, wycieczki piesze, marszobiegi pod tezniami,

e dyskoteki, gry, zabawy, konkursy,

e zapewnienie nauki szkolnej w zakresie szkoty podstawowej i Sredniej (w roku szkolnym),

e turnus trwa 7 déb hotelowych — zaczyna sie obiadem pierwszego dnia, koriczy Sniadaniem
ostatniego dnia.

Tygodniowy pobyt leczniczy
,»Gorne drogi oddechowe”

pok. 2 — os. (1 miejsce) 1953 zt

pok. 3 — os. (1 miejsce) 1883 zt

Rezerwacja:

tel. 54 283 6072 :'"' DZieCiQCY %&ISKM

markiewicz@uzdrowiskociechocinek.pl

. . . im.dra Markiewicza
www.uzdrowiskociechocinek.pl

ul. Stasaica 5



